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以弗所書讀經 

第五篇  神浩大的能力以及基督向著祂身體的傳輸 

讀經：以弗所書一章 19～23 

壹、 神浩大的能力 

一、 保羅禱告願我們知道神的呼召有何等盼望；祂在聖徒中之基業的榮耀，有何等豐富；以

及祂的能力向著我們這信的人，是何等超越的浩大（弗一 18〜19）。關於這三件事，盼

望乃是神呼召的盼望；榮耀是神在聖徒中之基業的榮耀；而能力是向著我們這信之人的

能力，這能力是照神力量之權能的運行，就是祂在基督身上所運行的。盼望、榮耀和能

力，都與三至十四節的福分有關，這些福分的結果就是盼望。我們所蒙的呼召是所有屬

靈福分的總和，而我們的盼望乃是這些福分的結果；這盼望也是一種榮耀。 

二、 使徒保羅說過神祝福的內容之後，就從他屬靈悟性的深處禱告，願我們有智慧與啟示的

靈，好叫我們的心眼能得著光照。為此，我們的全人必須受對付。當我們裡面之人的每

一部份都受了對付，我們就能認識盼望、榮耀和能力。呼召既包括神一切的福分，盼望

就是這些福分的盼望；這盼望乃是要成為聖別的榮耀，這榮耀也是完滿的兒子名分。當

我們達到完滿的兒子名分時，我們的身體就要得榮，改變形狀。這榮耀乃是我們的盼望。 

三、 神聖的能力乃是成就這盼望，並達到這榮耀的維一憑藉。盼望和榮耀似乎多少有點客觀，

但神向著我們之超越浩大的能力，卻是非常主觀、可經歷的。神的能力向著我們是何等

超越的浩大，我們需要認識這能力，經歷這能力。沒有能力我們就一無所是。能完成我

們盼望的那能力，乃是三章二十節所說的能力；那裡保羅說，神能照著運行在我們裡面

的大能，極其充盈的成就一切，超過我們所求所想的。三章二十節的『運行』，原文等

於英文的『奮力推動』（energize）；在我們裡面的大能，不僅在工作、運行，也在奮力

推動。人類的語言無法充分描述這能力的浩大。 

四、 向著信的人：這能力是向著信的人。祂就像電力，不斷從發電廠輸送到我們的房屋裡，

供應我們日常的需要。同樣的原則，神聖的能力也不斷輸送到我們裡面，使我們成為基

業，以成就神永遠的定旨。 

五、 照祂力量之權能的運行（弗一 19）：神能力的浩大乃是『照祂力量之權能的運行』。在

這節裡，保羅說到能力、運行、權能和力量。保羅用許多不同的辭，向我們表達神能力
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的浩大。 

六、 運行在基督身上：神向著我們這超越浩大的能力，是照著祂力量的權能在基督身上所運

行的。神向著我們的能力，與祂在基督身上所運行的能力相同。基督是頭，我們是身體，

身體有分於在頭裡面運行的能力。 

1. 使祂從死人中復活：神在基督身上所運行的能力，首先使祂從死人中復活。這能力已

經勝過死、墳墓和拘禁死人的地方—陰間。由於神復活的能力，死和陰間就不能拘禁

耶穌（徒二 24）。 

2. 叫祂在諸天界裡坐在神的右邊：其次，神超越的大能，也使基督在諸天界裡坐在神的

右邊（20〜21）。神的右邊，就是基督因神超越的大能所坐之處，是有最高權柄，最尊

貴之處。諸天界不僅僅指第三層天，宇宙的最高處，神所居住之處，也指諸天的情形

與氣氛，就是基督因神的能力而坐在其中。保羅在 21節說，基督已經坐下，遠超過一

切執政的、掌權的、有能的、主治的、以及一切受稱之名。這裡所列的，不僅包括天

上、或善或惡之天使的權柄，也包括地上屬人的權柄。升天的基督已經藉著神的大能

坐下，遠超過整個宇宙中一切執政的、掌權的、有能的和主治的以及一切受稱之名，

不但是今世的，連來世的也都在內。 

3. 將萬有服在祂的腳下：第三，神在基督身上所運行的能力，已將萬有服在祂的腳下（22）。

基督遠超過一切是一回事，將萬有服在祂的腳下是另外一回事。前者是基督的超越，

後者是萬有對祂的歸服。這裡我們看見征服的能力，就是叫萬有歸服的能力。 

4. 使祂向著教會作萬有的頭：第四，神在基督身上所運行的能力，使祂向著教會作萬有

的頭（22）。基督作萬有的頭，是神給祂的恩賜。基督乃是藉著神超越浩大的能力，在

全宇宙中得了元首的身分。基督乃是一個人，在人性裡帶著神性，從死人中復活，坐

在諸天界裡，得著萬有的歸服，也作了萬有的頭。 

5. 在這幾節裡我們看見，在基督身上所運行的能力有四方面，就是復活的能力、超越的

能力、使萬有歸服的能力、以及使萬有歸一於一個元首之下的能力。這四重的能力都

是向著教會的。二十二節裡的『向著教會』，含示一種傳輸。凡元首基督所達到的、所

得著的，現在都傳輸給祂的身體—教會。在這傳輸裡，教會與基督同享祂所達到的一

切：從死人中復活，在超越裡坐下，使萬有服在腳下，以及作萬有的頭。教會是從這

能力出來的。 

6. 『向』這個小小的字，指明教會的源頭。傳輸給教會的這能力，要完成榮耀，並成就

我們的盼望。盼望和榮耀都是在我們前面，但能力今天就在我們身上。我們若知道在

基督身上所運行的神聖能力，是何等超越的浩大，我們就絕不會再拿我們的軟弱作藉

口。和這樣的能力一相連，我們的軟弱就算不得甚麼。即使我們像拉撒路一樣死了，

埋葬了，發臭了，神聖的能力還是能叫我們從死人中復活。有了這能力，就沒有軟弱。 

7. 這四重的能力是傳輸給那些信的人。我們所說的，就是我們所信的。你若說你軟弱，

就表示你相信你是軟弱的。我們需要起來宣告，因為我們有神聖的能力，我們並不軟
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弱。保羅禱告，願我們能有智慧和啟示的靈，得以知道神呼召的盼望，祂榮耀的豐富，

以及祂的能力向著我們是何等超越的浩大。你若看見向著我們的這能力，乃是叫基督

從死人中復活的能力，你還會說你是軟弱的麼？凡神所說的，都要成就；原則上，這

對我們也是一樣。有信心就是說神所說的話。 

8. 保羅在六章十節說：『你們要在主裡，靠著祂力量的權能，得著加力。』保羅在六章的

話，是根據他在一章所說的話。我們靠著這神聖的能力，能得著加力且站住。我們是

在基督的超越裡，遠超過一切，包括一切的鬼魔、邪惡的天使、執政的、有能的。我

們若看見這個，就沒有甚麼能把我們拖倒。 

9. 以弗所一章二十二節含示，萬有已經服在我們的腳下；我們必須相信這事。我們若不

相信，就是違背了我們父的話。我們的父不能說謊，凡祂所說的都是真的。因此，我

們必須取用祂的話並相信祂的話，使萬有歸一於一個元首之下的能力，使基督向著教

會作萬有的頭。我們必須一直有服在頭之下的感覺；當我們服在頭之下，我們就有分

於那使萬有歸一於一個元首之下的能力。 

貳、 基督向著祂身體的傳輸 

    一章二十二至二十三節：『將萬有服在祂的腳下，並使祂向著教會作萬有的頭；教會是祂

的身體，是那在萬有中充滿萬有者的豐滿。』二十二節的『向著』和十九節的『向著』，都是

指明基督向著教會的傳輸。甚至我們這些在教會生活中的人，也不完全知道基督和教會之間所

發生的是甚麼。從五旬節那日起，傳輸就一直在進行著。 

一、 一個繼續不斷的傳輸 

1. 這個傳輸不是一次永遠的。凡祂為我們所完成的一切，都是一次而永遠的完成了。然

而，當我們應用祂所作成的事時，就不是一次而永遠的；反之，乃是仍在繼續的。根

據加拉太二章二十節，保羅與基督同釘十字架似乎是一次永遠完成的。但根據林後四

章，他是一直在基督的死之下。所以，一面說，基督的死是一次永遠的；但另一面說，

基督的死在我們基督徒的一生中是繼續不斷的。 

2. 照樣，在基督身上所運行的能力使祂從死人中復活，在諸天界裡坐在神自己的右邊，

將萬有服在祂的腳下，並使祂向著教會作萬有的頭，乃是一次運行而永遠完成的。然

而，基督作萬有的頭是向著教會的，並且在祂身上所運行的浩大能力乃是向著我們這

信的人。這神聖的能力不是一次永遠傳輸給教會的；反之，這神聖的能力乃是繼續不

斷傳輸的。 

3. 這個傳輸開始於五旬節那日，今天仍然在繼續著。甚至現在這個傳輸也是向著教會的。

電安裝在我們的房子裡，是一次就永遠完成的，但現在電是繼續不斷的傳輸到這房子

裡。照樣，作頭的基督所完成的一切，也是要繼續不斷的傳輸給祂的身體，就是傳輸

給祂的教會。 
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二、 從升天基督的傳輸產生身體：在基督釘十字架以前，基督的身體還沒有產生；乃是在祂

升天之後，有些元素從升天的基督傳輸到信徒裡面，基督的身體才產生。這就是說，升

天基督的傳輸產生身體。我們在教會生活中，在事奉或交通中所說的一切，必須出於這

傳輸。我們的說話若是出自這傳輸，我們的說話就是屬身體的；若不是出自這傳輸，就

不是屬身體的。 

三、 基督這身體乃是在新造裡 

1. 身體不是組織，乃是生機體，由所有重生的信徒所構成，為著頭的彰顯和活動。基督

的身體乃是那成為肉體、釘死、復活、升天、並降到教會來之基督所產生的。基督的

身體乃是從成為肉體的基督身上，經過被釘十字架，了結一切舊造之後，進入復活，

使新造有了新生的起頭。所以，基督的身體乃是在祂復活之後出現的。在我們天然的

生命和舊造裡，我們不是身體；但是在藉著基督復活的生命而有新生起頭的新造裡，

我們乃是身體。 

2. 在五旬節那日，釘死、復活並升天的基督，已被立為萬有的頭，開始將祂所成就、所

達到、並所得著的一切都傳輸給教會。從那日起，這傳輸沒有停止過；因此，身體、

教會、乃是一個天然成分和舊造都已結束，且完全在復活和升天裡的實體。基督的身

體這個在復活和升天裡的生機體，完全是在新造裡，與舊造無分無關。你若仍舊照著

舊人、天然的人或肉體而活，你就不是身體的一部分。身體的每一部分都是屬於新造。 

四、 經歷傳輸 

1. 教會生活完全是神聖傳輸的事。我們必須不斷的有升天的基督傳輸到我們裡面。我們

雖受教導要正直的分解神的話。但是，我們若沒有基督的傳輸，我們越分解神的話，

就變的越死。我們雖然有許多知識，卻是死的。基督徒生活不僅在於是否合乎聖經教

訓，更在於經歷基督的傳輸。 

2. 在我們得救的那日，屬天的能力就已安裝在我們靈裡。我們現在所需要的是繼續不斷

的接受傳輸，而不是另一次安裝。我們若敞開我們的心，潔淨我們的心和良心，且讓

我們的心思清明、情感火熱、意志服從，我們就會經歷這傳輸，得著能力和豐富。當

基督傳輸到我們裡面時，這傳輸使我們與基督聯結，並使我們與祂成為一。就如，房

子的燈是聯於從發電廠源源不斷傳輸來的電。照樣，神的傳輸是源源不斷取用不竭的。

我們越說，就越有可說的。我們越服事，就越有供應能取用。我們過教會生活，是在

這傳輸裡；身體盡功用，也是在這傳輸裡。 
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五、 成為基督的豐滿：二十三節說基督的身體就是祂的豐滿，基督的豐滿出自對基督豐富的

享受（三 8）。藉著享受基督的豐富，我們就成了祂的豐滿而彰顯祂。這就是那在萬有

中充滿萬有者的豐滿。基督是無限的神，沒有任何的限制；祂大到一個地步，在萬有中

充滿萬有。這樣一位偉大的基督，需要教會作祂的豐滿，使祂得著完全的彰顯。 

六、 享受基督的豐富，過正當的教會生活： 

1. 我們不該把這事僅僅當作教訓，乃要把這事付諸實行。你若這樣實行，每次你讀神的

話，你就會享受基督的豐富。藉著傳輸，聖經成了另一本書。哦，基督的豐富是何等

追測不盡！在這傳輸中，基督那追測不盡的豐富成了我們的享受。當這些豐富成為我

們的享受時，這些豐富也成為我們屬靈所是的構成成分。這就產生了身體，作那在萬

有中充滿萬有之基督的豐滿。 

2. 以弗所一章裡這兩句特別的話：『向著我們這信的人』，以及『向著教會』。神聖的能力

已一次永遠的安裝到我們裡面，這能力是繼續不斷的傳輸到我們裡面。在這傳輸裡，

我們享受基督，並且有正當的教會生活。藉著享受這傳輸，我們就預嘗到我們從神所

要承受的基業。藉著這樣的傳輸，我們就成為身體，就是那在萬有中充滿萬有者的豐

滿。 


